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Iratradizione e innovazione

San Clemente, 212 corsi
nel nuovo catalogo

L’obiettivo é fare

Ritaglio Stampa ad usoesclusivo deldestinatario, Non riproducibile

« Tante le novita

previste dal Centro crescere sempre

hel programma

autunno/inverno
MICHELELAFFRANCHI

La persona prima dello stu-
dente: crescere umanamen-
te e professionalmente, que-
sto P'obiettivo del San Cle-
mente, che ha presentato il
catalogo autunno-inverno
2025/26, ampliando ulterior-
mente la suaricca e diversifi-
cata offertaformativa.

La proposta

Globalmente sono 212 i corsi
previsti, tra appuntamenti
rinnovati e 66 novita (il 30%
del totale, per mantenere
I'offerta aggiornata e attua-
le), con 100 docenti impegna-
ti eierirappresentati da Pao-
la Palazzini, Nicoletta Rossi-
ni e Alessandro Rusconi. «II
nostro catalogo non vuol es-
sere soltanto un elenco nu-
merico, ma un invito a sce-
gliere e ad appassionarsi -
sottolinea Beatrice Fontana,
responsabile organizzativa

del San Clemente -. Tutte le
persone che colgono il no-
stro invito compiono una
scelta importante: dedicarsi

piu gli iscritti

del tempo e investire innan-
zitutto su sé stesse».

I corsi proposti sono suddi-
visi in 8 aree tematiche:
dall'informatica alla cultura,
passando per lelingue, la co-
municazione e 'arte. E anco-
ra corsi pitl pratici, come

quelli di fitness, cucina e sti-
le: 'offerta ¢ pensata per tut-
te le tempistiche (da un mini-
mo di due ore a un massimo
di 60) e le disponibilita eco-
nomiche (da un minimo di
30 euro per quelli di unasola
serata a un massimo di 760
per gli annuali).

11 tutto collaborando con
realta bresciane ormai affer-
mate come Maia Center,

Enoteca Selvatica, Cfp Ca-
nossa, Blu Lavanda, La mia
guida di Brescia e Bullaccia.

In crescita

Inumeri premiano il San Cle-
mente, che dal 2023/24 al
2024/25 ha visto crescere
del 12% gli iscritti, da 2.997 a
3.360. I corsi sono strutturati

in gruppi ridotti, per favorire
un approccio personalizzato
e coinvolgente. «Questareal-
ta esiste da pit1 di 70 anni e il
fatto che continui a crescere
e ad essere scelta da sempre
pit persone non pud che far-
ci piacere - aggiunge Bene-
detta Albini, direttrice orga-
nizzativa e delle risorse uma-
ne del Gruppo Foppa -: que-
sto grazie non soltanto alla
varieta dell’offerta e alla di-
namicita dei nostri contenu-
ti, ma anche per merito della
competenza e professionali-
ta delnostro corpo docenti».

Per presentare i corsi del
nuovo catalogo e far cono-
scere gli insegnanti si & pen-
sato a due diverse serate: gio-
vedi 18 settembre sara possi-
bile visitare la sede di via Cre-
mona, mentre martedi 23 sa-
ra la volta del Cfp Canossa
per 'area cucina (entrambi
gli appuntamenti inizieran-
noalle18).

I corsi prenderanno poi il
viail 29 settembre.

CENTRO SAN CLEMENTE
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Sono piu di 200 i corsi proposti dal Centro San Clemente

CENTRO SAN CLEMENTE




Ritaglio Stampa ad usoesclusivo deldestinatario, Non riproducibile

GIORNALE
DI BRESCIA

Data: 06.09.2025 Pag.: 12

Size: 337 cm2 AVE: € 5392.00
Tiratura: 33727

Diffusione: 27342

Lettori: 415000

San Clemente,

e boom di corsi:
nuova stagione
con 212 proposte

Ben 66 le novita assolute. Due serate
di presentazione il 18 e il 23 settembre

WILDA NERVI

== Numeri da capogiro per il
centro culturale San Clemen-
te, che ancora unavolta si con-
ferma una delle istituzioni pit1
gradite ai bresciani (lo scorso
anno sono state ben 3.330 le
persone che hanno scelto i
suoi corsi). Merito di un clima
disocialita, che oltre alla forma-
zione a tutto tondo offrela pos-
sibilita di creare amicizie e lega-
miduraturi,nonché di un’orga-
nizzazionerodatae diun’accu-
rata analisideibisogni del terri-
torio, che influenzano I'offerta
formativa con soluzioni snelle
e flessibili.

Otto aree tematiche. Con la
convinzione che sia fondamen-
tale nella vita coltivare gli inte-
ressi, il San Clemente propone
il catalogo autunno-inverno
’25/’26, composto da unaricca
programmazione che copre a

360° ambiti e competenze. La
nuova stagione aumenta il nu-
merodeicorsitoccando 212 oc-

casioni suddivise in 8 aree te-
matiche con 66 novita assolute
che rappresentano il 30% del-
I'offerta formativa e i corsi te-
nuti da docenti madrelingua
peril 40%.

Ilnuovo anno - parte il pros-
simo 29 settembre e si conclu-
de afebbraio - conferma Cultu-
ra; Lingue; Informatica & Nuo-
vimedia; Cultura; Arte, Musica
& Creativita; Cucina, Pasticce-
ria & Co.; Fitness & Benessere;
Lavoro, Comunicazione & Soft
Skills, con il supporto di part-
ner qualificati.

Tra le novita ad esempio, fi-
gurano Vintage Style e Ma-
ke-up perlastagione armocro-
matica, ma anche laboratori
che intrecciano tradizione, in-
novazione e creativita come Ri-
cami-Amo, il ricamo moderno
per tutti, Gomitolando, lezioni
di maglia con ferrilineari, Cro-
chetlovers, uncinetto perprin-
cipianti e workshop dedicati
agliambienti di casa come Fio-

riin zucca, Ghirlanda di Nata-
le, il terrarium e Smudge stick,

oltre adincensinaturali con er-
be aromatiche e fiori.

A questenovita siaggiungeil
Breathwork, respirazione con-
sapevole, che aiuta a sciogliere
la tensione, e Bagni sonori vi-
brazionali conle campanetibe-
tane, per favorire un rilassa-
mento profondo e rigeneran-
te. Nell’arealingue, oltre ad in-
glese, francese e tedesco conti-
nuano il russo, giapponese, ci-
nese e anche la Lis, Lingua ita-
liana dei segni. Le nuove pro-
postesonoquelle diCreala tua
carta fiorita e Restyling mobili,
materiali di recupero prendo-
no nuova vita, trasformandosi
in creazioni uniche e persona-
1i.

Infine tornanoi giochidima-
gia, il mentalismo, lo speake-
raggio e l'arte del conduttore.
L’area informatica & nuovi me-
diaédedicataallagestionedel-

le novita tecnologiche e agli
strumenti informatici con l'e-
splorazione dell'intelligenza
artificiale per una vita pili
smart.
Passione. «<Abbiamo oltre cen-
toinsegnanti che lavorano con
noi portando in classe non so-
lo le proprie competenze ma
soprattutto la passione per la
materiaelacapacita dirender-
la fruibile per tutti», hanno
spiegato Benedetta Albini, di-
rettore delle Risorse umane
del Gruppo Foppa, e Beatrice
Fontana, responsabile organiz-
zativo del San Clemente.
Perconoscereidocenti e sco-
prireicorsi sono state organiz-
zate due serate speciali, ad ac-
cesso libero, il 18 e 23 settem-
bre a partiredalle 18. Tuttiidet-
tagli sui corsi sono disponibili
nel catalogo, sul sito centrosan-
clemente.it, insieme ai pro-
grammi e alla possibilita di
iscrizione.

CENTRO SAN CLEMENTE
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Brescia
di LUCA SCARPAT 05 set 2025 23:20

nte: 212 corsi con tante novita

I{Cenfffo San Clemente di Brescia, con sede in via Cremona 99, ha presentato la sessione autunnale dei suoi
corsi: il ricco catalogo di questa imminente sessione autunno-inverno 2025 2026 ha una tale offerta, intensa
e variegata che spazia dalle lingue all'informatica, dalla cultura al benessere. Tutto con il preciso intento di
rispondere alle esigenze di una comunita di studenti adulta e appassionata che vuole migliorare la propria
cultura, le proprie capacita sul lavoro, il proprio quotidiano.

E quella del San Clemente una comunita ormai consolidata che offre una precisa, costante e preparata
offerta formativa: con i suoi settantaquattro anni di attivita e gli oltre 40.000 iscritti degli ultimi 15 anni, il

Centro di via Cremona si propone ancora all'attenzione con corsi dedicati a persone dai 18 anniin su. Il
programma ufficiale delle lezioni prendera avvio il prossimo 29 settembre ma sessioni di prologhi “conoscitivi” permetteranno agli allievi e anche a chinon si e
ancora iscritto di usufruire di un incontro col corpo docente che rispondera a ogni domanda sui diversi corsi messi in programma.

Il catalogo dell'imminente stagione include ben 212 corsi con un trenta per cento di argomenti e sessioni nuove rispetto al passato: le otto aree tematiche (cultura,
cucina, lingue, stile & bellezza, fitness, arte & musica, informatica, soft skills) sono state messe in calendario sia per rispondere alle esigenze che di anno in anno
gli alunni proponevano sia per adeguarsi alle novita del mondo del lavoro e delle necessita e volonta di apprendimento che coinvolgono persone di ogni eta e di
diversa estrazione. Per esempio, oltre alle tradizionali lingue, al Cen[q‘o San Clemente si terranno corsi di cinese, giapponese e russo non tralasciando neppure la
lingua dei segni (LIS: Lingua Italiana dei Segni) proponendo lezioni da parte di docenti che per oltre il quaranta per cento dell’intero corpo docente € madrelingua.
Dal 28 settembre prende avvio questa sessione dei corsi col prologo conoscitivo che si terra il 18 settembre prossimo, sempre nella sede divia Cremona. E’ un
momento molto importante che permettera agli allievi di capire quale & il corso migliore secondo le necessita e il loro attuale grado conoscitivo.

“Il nostro catalogo corsi ha come sempre due momenti di presentazione — ha affermato Benedetta Albini, direttore organizzativo del San Clemente —con una
prima parte di sessione autunnale e con un secondo calendario che verra presentato all'inizio dell'anno solare. Di questi due momenti quello di settembre € il piu
significativo perché il primo catalogo offre gia un punto di vista importante del nostro impegno progettuale e quantitativo; cominciamo anche questa stagione di
corsi con un rinnovato entusiasmo e confortati dai risultati della nostra scorsa stagione. Da settembre a giugno dello scorso anno sono stati piu di 3.300 gli iscritti
(sessione 2024 / 2025) con un andamento di crescita che ci ha fatto molto piacere e con una crescita del dodici per cento rispetto all’'anno precedente. Da piu di
settant’anni la professionalita del nostro corpo docente € quindi un elemento positivo e anche la varieta dell'offerta che viene rinnovata nella sua proposta ad ogni
sessione di corsi ha sempre incontrato i favori degli allievi”.

“Il supporto della Direzione del Cenffo San Clemente & sempre stato per noi un elemento fondamentale — ha poi chiosato Beatrice Fontana, responsabile
organizzativo — perché ci ha permesso di lavorare con grandissima lungimiranza supportati da un corpo docenti che & per noi il principale punto di riferimento
perché sempre in contatto con quelle persone che poi animano e apprezzano i nostri singoli corsi. 0ggi il nostro catalogo propone ben 212 corsi con tante novita
ma non vuole solo essere questo un successo quantitativo ma soprattutto deve essere valorizzata la qualita di una proposta variegata e completa. Per chi vuole
accrescere la propria cultura e appassionarsi alle varie materie, decidendo di dedicare il proprio tempo per investire su di sé e migliorare la propria preparazione
nelle nostre otto aree tematiche riuscira a trovare nei nostri docenti una preparazione importante che gli stessi insegnati vogliono trasmettere con passione. Ci
sono corsi per tutte le tasche e per tuttii gradi di preparazione e anche attraverso il nostro sito (centrosanclemente.it) si potra gia valutare quale € il corso migliore
e piu adatto da seguire”.

#scuola #formazione # brescia
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05 set 2025 23:20
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